
SHAC Meeting Minutes – April 8, 2014 

Meeting was called to order at 2:08 by Mrs. Miles.  Those present were Doris Miles, Jimmie Mae Baxter, 

Cynthia Whipkey, Cathy Stults, Mrs. Harmon, and Fredlyn Wideman. 

The minutes were not reviewed – they will be reviewed at the next meeting. 

Cynthia Whipkey discussed back health.  She touched on lifting with the legs; asking for help; pivoting on 

foot not the back; she stated that posture is very important and gave tips to help prevent back injuries.   

Jimmie Mae Baxter discussed the causes of mononucleosis and the prevention of that.  Luci spoke about 

regulations of policy of notifying parents publicly on communicable diseases.  There are only a few on 

the list to have to notify parents. 

Mrs. Harmon reported on the Fitness gram and that testing is done during PE. Coach Sweeten 

administers the test and is about finished.  Doris Miles will send all information to TEA. 

Cynthia stated that both campuses have a safety audit every two years. 

The cafeteria report is that all is doing well.   

Mrs. Miles is going to collect information on Fatal Vision.  They will need two golf carts and it will be very 

beneficial to show kids the dangers of driving drunk.   

Mrs. Harmon reported that the Health Fair will be on August 7. 

Mrs. Miles gave a report on scoliosis – and the danger of carrying backpacks that are overweight. 

The meeting was adjourned at 2:42.  Mrs. Miles made the motion and Cynthia Whipkey made the 

second.     


